


« PROPOSER. UNE SERIE D'DUTILS POUR AMELIORER A

MANIERE DE (REER

- TRANSFORMER 5€5 ACTIONS €T SE5 €ERREURS €N

EXPERIENCE POSITIVE

« ATTISER A HOTIVATION POUR OSER

- KPPRENDRE A CREER, SADAPTER AU CHANGEMENT €T

AX INCERTITUDES DE LA Vi

« AUGHENTER SA CAPACITE A PRODUIRE, APPLIOUER €T

UTILIER D€ NOUVELLES Inées,

Egm&g DES PATRONS DE PENSEES STEREDTYPES €T
D

« RESOUDRE DES SITOATIONS DIFH( D UNE AUTRE

MNIERe




POUR LES ARTISTES, LES ENSEIGNANTS, ...

1005 CEUX QUL SOURAITENT COMPRENDRE
POURQUOI PARFOIS L'AMPOULE NE S'ALLUME PAS

* (ET ATELIER 5'ADAPTE AUX OBTECTIF
DE TOUT TYPE DE GROUPE HUMAIN







WW@M MENERER DES D&& QDM?REN ke DEYS
SITUATIONS W(’ OBLEMES, METTRE €N VALEUR DES DEES €7

MAXIMISER LA CREATIVITE:

- BRAINSTORMING, WRITINGSTORMING

- ANALOGIES €T METAPHORES

- CVENTAIL DE CONCEPTS €T PROVOCATIONS

» ASSASSINS DE LA CREATIVITE .

» EXERCICES LUDIQUES €T JEUX U
MENTALE, VERBALE, CORPORELLE, 7

POUR ARRIVER A ONE MeILLE

URE

ILISANT EXPRESSION
ASTIQUE €T GRAPRIQUE

LOIDITE MENTALE.

« CARTES HEURISTIQUES : FONCTIONS €T APPLICATIONS
« APPLICATIONS “A DES (A5 CONCRETS - MONTAGE De
NOMERD, INNOVATION AVEC. ELENENTS SCENIQUES,
DEVELOPPEMENT DE CHOREGRAPHIE









APPRENDRE €N FAISANT

L€ BUT DE CE COURS €5T DE DECONSTRUIRE TOUTES LES
IDé€s PRECONGUES, DE NOUS SORTIR DE NOTRE ZONE De
(ONFORT, NOUS AMENER A NDUS SENTIR DIFFERENTS AFIN
DE DECOUVRIR DANS QUELLES ATTITUDES NOTRE
(REATIVITE 5T FAVORISEE. NOUS PERMETTRE AUSSI De
VOIR, DE COMPRENDRE D'AUTRES MANIERES DE FAIRE L€S
(HOSES A TRAVERS UNE PEDAGOGIE LUDIQUE, D€

RESOUDRE DES SITUATIONS PARFO
DECOUVRIR DE NOUVELLES POSSIB
PERMETTRONT DELARGIR NOTRE V

5 PROBLEMATIQUE, D
LITES QU1 NOUS

VISION SUR LA REALITE.




ANTONID JESUS BENITEZ MATEDS

BIOLOGISTE, JONGLEUR PROFESSIONNEL, PEDAGOGUE €T FORMATEUR €N ARTS
DU CIRQUE DIPLOME DE L'ECOLE NATIONALE DE CIRQUE DE MONTREAL.

FORMATEUR DE FORMATEUR DE CIRQUE SOCIAL €T FORMATEUR FREELANCE
DU PROGRAMME DE CIRQUE DU MONDE (CIRQUE DU SOLEIL) DEPUIS 21O

A TRAVAILLE €N TANT QUE FORMATEUR €N EQUATEUR, CHILI, ARGENTIN,
BRESIL, PEROU, MEXICO, HATTI, CAMEROUN, AFRIQUE DU SUD, VENEZUELA,
COSTA RICA, PANAMA, COLOMBIE €T PORTO RICO,



LOGISTIQUE

DUREE = 25 HEURES \

NOMBRE DE PARTICIPANTS = 15 & 0 PERSONNES
EXIGENCES MATERIELLES : 4 DEFINI

(OUT = A DEFINIR

(ONTACT
ANTOLIO@HOTHAIL. COM



